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浅間台地域ケアプラザ

横浜市西区浅間台６番地

電話 045-311-7200

FAX 045-311-8357
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浅間台地域ケアプラザ
そよ風

社会福祉法人

新型コロナウィルス感染症の状況により、

講座日程が変更もしくは中止になる場合も

ございますのでご了承ください。

【お知らせ】同居のご家族など身辺に体調不良の方がいる場合、講座・貸室の利用はご遠慮下さい。

o

地域包括支援事業

10月

地域活動紹介

西・ともしびカフェ
おひさまプラザに行ってきました

無料

参加費

＼ケアプラザ祭りが3年ぶりに復活します／

浅間台地域ケアプラザ祭り

包丁研ぎは、お一人様2本まで、1本300円 予約受付中

第13回

生活支援体制整備事業

自転車や車でのご来場はご遠慮ください。宮谷小学校前より送迎車をご利用ください。

第１金曜日 おひさまプラザ  

13:00～

第２金曜日 浅間台自治会館

14:00～16：00

第３金曜日 浅間町三丁目自治会館

13:30～

軽井沢コミュニティハウス

13:30～15:00

お問合せ・包丁研ぎのご予約の申し込みは、こちら↓まで

☎045-311-7200 担当 地域交流 荻野

開 催 ：令和５年１０月１４日（土）
時 間 ：10：30～14：00
場 所 ： 浅間台地域ケアプラザ

西・ともしびがティタイムサロンに衣装替えを
して再開されました。高齢者だけでなく、
若いママ達も大歓迎、多世代交流の場に
していきたいそうです。

みなさん久しぶりの再会で
笑顔があふれていました。

珈琲が、とっても美味しかったですよ。
申込みは不要、直接会場へいらしてください。

会費は200円/回

飲み物のお代わりもできます。

多目的ホール
 展示： 簡単ものづくりクラブ・リメイク・絵手紙教室・
健康相談(脳年齢測定会）･ 薬剤師体験・

キャンディレイ作り・ ちびっこスタンプラリー景品引き換え

特別養護老人ホーム駐車場
  軽井沢中学校（吹奏楽部）・岡野中学校（和太鼓部・手話部）・
  宮谷小学校（バトン部） ・いこい会(手話コーラス）・

アロアロ（ウクレレ）・ ケイハウフラサークル・

横浜見聞伝 スター☆ジャン

ケアプラザピロティ･駐車場 (商品がなくなり次第終了になります）

ヨーヨー釣り ・ バルーンアート ・ 包丁研ぎ ・ 布れんど（布ぞうり他小物の販売）

よこはま絵本くらぶ (布絵本販売）・コーヒーやどら焼き ・ 焼きそば ・

  Ｎクラップ（パンやレトルト食品販売）・仕事処アニミ（パンやパウンドケーキなど販売）

 カレーライス・焼きそば・玉こんにゃく・あられやクラッカー ・ フランクフルトや飲み物

ちびっこスタンプラリーもやってるよ♪ （景品は無くなり次第、終了になります）

相続・遺言講座

エンディングノートを中心に
わかりやすくお話します

司法書士が講義形式で分かりやすくお話します

雨天☂ 一部中止
当日、内容の変更を
する場合もございます。

日 時 ：令和5年11月14日(火)

15：30～17：00

場 所 ： おひさまプラザ アクティブスペース

（グランドマスト横浜浅間町1Ｆ） 西区浅間町5－375－1

講  師 ： 清水 健司（司法書士）

対 象 ： 西区在住・在勤で関心のある方

定 員 ： 20名（事前申し込み制）

持ち物 ：上履き持参

※駐車場はありませんので、お車のご利用はご遠慮下さい。

※講座終了後、個別相談会（20分程度）を実施します
ご希望の方は10月31日までにご予約ください。

申込先 ： ☎ 311-7200担当：野沢まで


