
浅間台地域ケアプラザ
０４５－３２３－３２３０

☆お願いと注意事項☆

・新型コロナウィルス感染防止のため、マスク着用をお願いします。

・駐車場のご用意はありません。

・遅刻や途中退席などで、30分以上受講できない場合は、登録できません。

よこはまシニアボランティア

ポイントカード登録研修会

お申し込み、お問い合わせはお気軽に

浅間台地域ケアプラザ
０４５－３１１－７２００

担当：松井

日 程 ： 令和７年１２月１９日（金）

時 間 ： １３時～１４時３０分

（12時45分より受付）

場 所 ： おひさまプラザ
(西区浅間町5－375－1 )

定 員 ： ２０名 (申込み制）

対 象 ： 西区内在住の６５歳以上の方

持ち物 ： 介護保険被保険者証コピー・筆記用具・

内 容 ： ①よこはまシニアポイントカードの概要

②ボランティア活動について

③活動を始める方へ

「よこはまシニアボランティアポイントカード」の登録研修会を

下記の要領で浅間台地域ケアプラザが開催いたします

皆様、是非お気軽にご参加ください

matsui@hamano.or.jp


